
令和5年 12月18日(月）

令和6年 1月15日(月)

2月13日(火)

3月 4日(月)

身だしなみセミナー

おしと広場みえ

就活デビュー講座

「身だしなみ術」を習得し、会社訪問や面接試験に自信を持って臨みましょう！

予約制
おしごと広場みえに直接申し込むか、

電話(059-222-3309)で

お申し込みください。
※キャンセルの場合もご連絡ください。

大学・短大・専門学校等の学生

卒業後3年以内の現在求職活動中の方
対象

内容

好印象を与える就活身だしなみの実践トレーニングです。

メイクアップアーティストである講師から、普段の肌のお手入れから就活メイクまで、

参加者一人ひとりに応じたアドバイスを受けることができます。

※当日はノーメイクでお越しください。

（お手入れは化粧水まで。化粧下地からレクチャーいたします。）

申込

方法

＆写真撮影会

身だしなみセミナー終了後、履歴書用

写真撮影会を行います。(希望者のみ・有料)

三重県

みえ新卒応援ハローワーク

公益財団法人三重県労働福祉協会（ジョブパートナーみえ）

株式会社東京リーガルマインド

===== お問い合わせ、お申し込みは =====

Jobcafe
おしごと広場みえ

〒514-0009 津市羽所町７００番地アスト津３階（津駅東口徒歩１分）

Tel : 059-222-3309   Fax : 059-222-3301     

開所日時 月～金曜 ９時から１８時まで

毎月第１・第３土曜日（土曜相談）１１時から１７時まで

※（年末年始・祝日除く）

ホームページ［おしごと広場みえ］で検索

※特別価格 3枚セット 1,７00円

7枚セット 2,８00円

10枚セット 3,４00円

15枚セット 4,５00円

20枚セット 5,６00円

データＣＤは、1カット2,２00円（全て消費税込）

普段使っている化粧道具一式、大きめの手鏡、洗面用具、髪どめをご持参ください。

※化粧道具をお持ちでない方は、特にご準備いただかなくて結構です。

服装は自由ですが、リクルートスーツで参加し、そのまま履歴書用写真を撮りに行くとＧＯＯＤです

主催：三重県 運営：（公財）三重県労働福祉協会

日程

♪コースと時間♪

Aコース ①②③
Bコース ②③
Cコース ①②

①スキンケア・メイクレッスン 13：30～
②マナー他 14：30～
③写真撮影


